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RESUMO

A érea da construcdo civil brasileira ainda ¢ caracterizada pelas constru¢des artesanais,
marcada por imensuraveis sinais de desperdicios de insumos e mdo de obra, grande
geragdo de residuos solidos e baixa produtividade. No entanto, diante da crescente
demanda as industrias estdo apresentando técnicas alternativas as ja existentes e
predominantes. Solucdes industrializadas estdo ganhando espago de acordo com a
aceitacdo do mercado, tanto dos produtores como principalmente dos consumidores. O
sistema construtivo Light Steel Frame apresenta aspectos favoraveis que sdo de grande
valor para o setor da constru¢do civil e ambiental, isto porque o método apresenta-se
com boas solugdes em seu processo construtivo, como: industrializagdo, racionalizagao,
inovacdo, qualidade e sustentabilidade. A utilizagdo desse sistema conta com uma
grande rapidez de execucdo e 6tima previsdo para o prazo final da obra, perdas minimas
de matérias e reducdo considerdvel no peso proprio comparado a construgdes
convencionais. Neste contexto, o presente estudo apresentard uma revisdo bibliografica
de artigos sobre o Light Steel Frame, abordando suas praticas construtivas, métodos de
utilizagdo, vantagens e desvantagens, particularidades e quesitos como o de

sustentabilidade.

Palavras-chaves: Light Steel Frame. Sistema Construtivo. Técnicas. Solugdes.

Sustentabilidade. Ambiental. Constru¢ao Industrializada.



ABSTRACT

The Brazilian building area is still showed from artisanal constructions, marked by
immeasurable signs of input waste and labor, a big producing of solid waste and low
productivity. Although, from the demand increase the companies are showing
alternative techniques from the kinds that are in. Industrialized solutions are getting
space from the market acceptance, from producers as mainly the consumers. The Light
Steel Frame system shows favorable aspects that are from big value to the civil and
environment building area, that is because the method shows good solutions in the
construction process, as: industrialization, rationalization, innovation, quality, and
sustainability. The system using counts with a big execution velocity and a great
prevision to the construction deadline, few inputs loss and considerable reduction of
own weight compared to conventional constructions. In this context, this essay will
show a bibliographical review from Light Steel Frame articles, about constructive
practices, utilizing methods, advantages and disadvantages, particularities, and things

like sustainability.

Keywords: Light Steel Frame. Constructive System. Techniques. Solutions.
Sustainability. Ambiental. Industrialized Construction.
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1. INTRODUCAO - TEMA E PROBLEMATIZACAO

Atualmente um dos maiores desafios para a construgdo civil ¢ atender a
demanda do crescimento populacional garantindo qualidade de moradia a todos e ao
mesmo tempo preocupando-se com o meio ambiente. Sendo assim o setor da construgao
estd sempre procurando inovagdes € processos construtivos mais eficientes, com
menores nimeros de residuos, maior produtividade e economia.

A construgdo civil no Brasil tem evoluido muito nos ltimos anos, mas ainda
deixa a desejar se comparado a outros paises que ja fazem uso de técnicas mais
sustentaveis. A alvenaria convencional, que ¢ o método construtivo mais utilizado no
pais, ainda que tenha diversos pontos positivos, existem muitos contras. Desperdicios de
materiais, prazo de execucdo da obra longo e impreciso, uso elevado de agua e
patologias, sdo alguns dos problemas didrios enfrentados pelos profissionais da area.
Segundo Freitas e Castro (2006), a melhor maneira para mudar tal aspecto se da pela
construgdo industrializada, com mao de obra especializada, otimizando os custos
mediante a contengdo do desperdicio de materiais, padronizagdo, produgdo seriada e em
escala, racionalizag¢do dos processos e cronogramas rigidos de planejamento e execugao.

O setor da construgao civil € produtor de uma enorme porcdo de residuos.
Atualmente 60% do total de residuos produzidos nas cidades brasileiras originam-se na
construcao civil e, apenas 20% a 50% dos bens naturais sdo consumidos pelo setor,
enquanto que os residuos gerados dobram se comparados aos residuos sélidos urbanos
(BARRETO, BARROSO, GRAMACHO, MACHADO, ARAUIJO, 2013).

A degradacdo do meio ambiente ¢ uma das grandes preocupacdes da construgdo
civil brasileira. Na busca de maior eficiéncia no sistema construtivo temos como grande
destaque o Light Steel Frame, um método de construgdo seca, que tem como principal
caracteristica uma estrutura formada por perfis de aco galvanizado, com grande precisdao
nos calculos quantitativos, gerando o minimo de residuos, mantendo um canteiro de
obras limpo e proporcionando uma constru¢cao com grande rapidez de execugao.

E devido aos grandes impactos ambientais gerados pela construgdo civil e os
problemas de qualidade causados pela mdo de obra desqualificado que estudos como
esse se fazem necessarios, retratando outros procedimentos de construgdo, visando
difundi-los no mercado nacional e integra-los em novas edificagcdes. O Light Steel

Frame ¢ um sistema construtivo muito eficaz e utilizado hd muito tempo em paises
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desenvolvidos como EUA, Japao, Canada, entre outros. Dentro do Brasil o Light Steel

Frame vem tentando ganhar seu espago nos ultimos anos, mas ainda ¢ pouco conhecido

(SACCO, STAMATO, 2010).

2. JUSTIFICATIVA

O modo de producdo tradicional da construgdo civil, ndo teve uma evolugdo
significativa no processo artesanal ao longo dos anos, porém, com a crescente demanda
exige-se a necessidade de se construir com maior rapidez e de maneira mais eficiente,
evitando desperdicios e a geragdo de residuos de construcdo. A preocupagdo com as
questdes ambientais ¢ a necessidade de buscar alternativas sustentaveis, apresentam
limitagdes ao sistema construtivo tradicional, gerando a necessidade de se investir em
métodos construtivos que permitam a racionalizagdo dos seus processos, € possuam um
alto nivel de industrializagao.

O sistema Light Steel Frame ¢ uma 6tima alternativa para o setor da construgao
civil, sendo uma técnica ja bastante aplicada em grandes paises. Podendo trazer
solugdes a mais que o processo construtivo convencional. Com maior rapidez de
execucdo e menor desperdicio de matérias. Preocupando-se com o meio ambiente e
tendo uma obra mais eficiente.

O momento desafiador pelo qual passa a macroeconomia brasileira também traz
uma série de boas oportunidades para o setor de LSF e Drywall ampliar sua atuagao,
uma vez que emerge a necessidade de as empresas e as obras incorporarem inovagdes
tecnologicas e solugdes industrializadas para poderem aumentar sua eficiéncia,
produtividade e lucratividade. (CENTRO BRASILEIRO DA CONSTRUCAO EM
ACO; INSTITUTO DE METAIS NAO FERROSO, 2016).

A falta de conhecimento sobre novos métodos construtivos dificulta sua
implantagdo, fazendo com que outras técnicas ndo sejam devidamente aproveitadas. O
presente estudo podera auxiliar aqueles que buscam informagdes e aplicagdes para o
Light Steel Frame, sistema construtivo baseado em elementos industriais que
incorporam qualidade e racionalizacdo dos materiais, trazendo uma construcao precisa e

sustentavel.
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3. OBJETIVOS
3.1 GERAL

Este estudo tem como objetivo analisar e comparar uma construcdo light steel

frame e alvenaria convencional.

3.2 ESPECIFICOS
e Histérico dos métodos de construgdes;
e Demonstrar as principais caracteristicas dos sistemas construtivos em estudo:
Light Steel Frame e alvenaria convencional;
e Analisar as vantagens e desvantagens técnicas da constru¢do light steel frame e
alvenaria convencional;

e Sustentabilidade dos sistemas.

4. METODOLOGIA DA PESQUISA

O presente trabalho ¢ baseado em um estudo bibliografico do sistema
construtivo Light Steel Frame, demonstrando suas principais caracteristicas e todos seus
processos para execucdo da obra, comparando ao sistema construtivo de alvenaria
convencional. Além de analisar as vantagens e desvantagens de cada sistema, visando a
seguranca da obra, conforto e parte ambiental.

Artigos utilizados foram pesquisados em bases de dados do Google académico,

repositorios institucionais de universidades e quadro de normas da ABNT.

5.SISTEMA CONSTRUTIVO LIGHT STEEL FRAME

O sistema Light Steel Framing (LSF), chamado também de Light Gauge Steel
Framing se trata de um melhoramento do sistema Light Wood Framing (LWF), sistema
autoportante de construgdo realizada em madeira muito conhecido em paises como
Canadd e Estados Unidos. Tal método, que utilizava madeira para fazer o fechamento
em placas mais finas, surgiu inicialmente em meados do século XIX. Devido ao
acelerado crescimento urbano da época, o sistema LWF ganhou grande popularidade
(SANTIAGO; FREITAS; CASTRO, 2012).

Segundo Castro & Freitas (2006) apos a segunda guerra mundial, o método ja
amplamente utilizado nos Estados Unidos, migrou para o Japao, que devido a milhdes

de casas destruidas durante a guerra necessitava de uma reconstrucdo rapida e eficiente.
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O pais havia sofrido com o alastramento rapido de chamas em edificagdes de madeira, e
viram na resisténcia, otimiza¢do de tempo e qualidade dos perfis em aco galvanizado a
melhor opg¢do para a rdpida recuperacao das construgdes perdidas. Consequentemente, o
Japao apresenta desde entdo, uma industria e mercado altamente desenvolvidos na area
de construcao em perfis de aco leves (SAINT- GOBAIN, 2011).

Logo apdés a Segunda Grande Guerra, o ago passou a ser largamente utilizado
nos paises desenvolvidos. Na Feira Mundial de Chicago em 1933, foi apresentado ao
publico o primeiro molde em LSF para habitagdes. Projeto que foi desenvolvido por
mais de uma pessoa, tratou-se de uma jun¢do de interesses da comunidade que
necessitava de uma alternativa para suas casas, a fim de que ndo ocorressem mais
problemas com incéndio (SANTIAGO; FREITAS; CASTRO, 2012).

No Brasil, sua chegada foi tardia, por volta dos anos 90, e atendia somente a
edificagdes de padrdes de renda média e alta. Com o avangar dos anos, este método
construtivo estd cada vez mais acessivel, uma vez que empresas t€m investido na
producao destes materiais, além de treinamentos de mao de obra especializada para a
montagem ¢ condugdo destas edificagdes (YAMASHIRO, 2011).

De acordo com Santiago, Freitas e Crasto (2012) o sistema Light Steel Framing
(LSF) “¢ um sistema construtivo de concep¢do racional, que tem como principal
caracteristicauma estrutura constituida por perfis formados a frio de aco galvanizado™.

Sua estrutura ¢ composta por um grande numero de elementos estruturais, que
sdo projetados a resistir a uma parcela da carga total aplicada na estrutura,
possibilitando a utilizagdo de pecas esbeltas e painéis mais leves (RODRIGUES, 2006).

A estrutura em LFS ¢ definida pela sua constituicdio em perfis de ago
galvanizado formados a frio que sdo utilizados para compor painéis estruturais e nao
estruturais, vigas, tesouras, ¢ demais componentes (SANTIAGO; FREITAS; CASTRO,
2012). A fabricagdo destes perfis ocorre através de bobinas de ago de alta resisténcia
que sao revestidos com liga aluminio-zinco ou apenas zinco.

De forma sucinta, no sistema construtivo LFS os painéis de ago galvanizado
formam um esqueleto interno e externo da edificacdo, o qual tem funcdo estrutural,
absorvendo as cargas incidentes na estrutura e transferindo-a a fundagdo. Além da
fundacdo, na qual ndo ha como evitar o uso do concreto armado, todo o restante da
estrutura ¢ formado por perfis metalicos. Esses perfis sdo pré-fabricados e chegam a
obra prontos. Durante o processo de formagao dos perfis podem ser realizados servigos

como a preparacao do terreno e fundacao, apurando o prazo de execucdo da obra.
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Apdés a montagem do esqueleto da construcdo, as instalacdes elétricas e
hidrossanitarias precisam ser realizadas, para assim dar inicio ao processo de vedagao.
Possui diferentes tipos de vedagdes para o sistema LSF, desde o aproveitamento de
materiais reciclados como o OSB (Oriented Strand Board), gesso acartonado e placas
cimenticias. Também ¢ no decorrer do processo de vedacdo que sdo aplicados os
materiais para isolagdo termoacustica.

Esquadrias s3o instaladas normalmente, fixadas diretamente na estrutura de aco,
os painéis sdo fabricados precisamente e dimensionados com as aberturas para sua

colocacao.

Figura1 — Estruturaem ago galvanizado (LSF)

Fonte: disponivel em https://metalica.com.br/steel-frame-a-construcao-inteligente/

5.1 Métodos construtivos

De acordo com Santiago, Freitas e Crasto (2012), ha basicamente trés métodos
construtivos para a implantagdo do sistema LSF: o método tradicional ou Stick, o
método por painéis e o método de construgdo modular.

Para Crastro (2005), o método tradicional ¢ o mais utilizado, onde os perfis sao
cortados no canteiro de obra, e painéis, lajes, contraventamentos e a cobertura sio
montados no local, assim ndo tendo necessidade de o construtor possuir um local para a
pré-fabricacdo do sistema. Conforme exemplificado na figura 2. Vale destacar, que com
a utilizagdo desde método as atividades no canteiro de obras sdo maiores e o controle de

precisdo junto com a qualidade da estrutura sdo menores.
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Figura 2- Montagem de painel em LSF no canteiro de obras

Fonte: Santiago (2008)

No método dos painéis estruturais ou ndo estruturais, contraventamentos, lajes e
tesouras de telhado podem ser pré-fabricados fora do canteiro e montados no local, e os
painéis e subsistemas sdo conectados no local usando as técnicas convencionais, tendo
como vantagens a velocidade de montagem, o alto controle de qualidade na producao
dos sistemas, a minimizagao do trabalho na obra e o0 aumento da precisdo dimensional.

Conforme a figura 3 (BRASILIT, 2014).

Figura3 - Painéis de LSF produzidos em fabrica e transportados para obra

Fonte: Terni, Santiago e Pianheri (2008)
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Ja as construgdes modulares sdo unidades completamente pré-fabricadas e
podem ser entregues no local da obra com todos os acabamentos internos como
revestimentos, lougas sanitarias, bancadas, mobiliarios fixos, metais, instalacdes
elétricas e hidraulicas (CRASTRO, 2005). De acordo mostrado na figura 4, a qual

ilustra a montagem de um banheiro.

Figura4 - Médulo de banheiro

Fonte: Crasto (2005)

5.2 Etapas construtivas

5.2.1 Fundacao

Fundacdes sdo elementos estruturais destinados a transmitir ao solo as cargas de
uma estrutura (AZEREDO, 2012). Segundo Terni, Santiago e Pianheri (2008), como o
LSF ¢é uma estrutura leve, consequentemente as fundagdes podem ser, de maneira geral,
simples. H4 ainda a preocupacao com a velocidade na execugdo das mesmas, ratificando
uma das caracteristicas do sistema que ¢ o tempo reduzido de construgdo, assim
destacando-se o uso de radier e sapatas corridas (OLIVEIRA, 2012).

Por ser muito leve, a estrutura de LSF e os componentes de fechamento exigem
bem menos da fundacdo do que outras construgdes. No entanto, como a estrutura
distribui a carga uniformemente ao longo dos painéis estruturais, a fundacdo devera ser
continua suportando os painéis em toda a sua extensdo. A escolha do tipo de fundacao

vai depender além da topografia, do tipo de solo, do nivel do lencol fredtico e da
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profundidade do solo firme. Essas informagdes sdo obtidas através da sondagem do

terreno (SANTIAGO; FREITAS; CRASTO, 2012).

5.2.1.1 Radier

E um tipo de fundagdo rasa recomendada para solos com baixa resisténcia. O
radier ¢ uma placa de concreto armado em contato direto com o terreno que recebe as
cargas oriundas dos pilares e paredes da superestrutura e descarregam sobre uma grande
area do solo.

Segundo Castro (2005), em fundac¢des de radier executadas para estruturas em
LSF ¢ recomendavel a execugdo de vigas sob as paredes portantes, para que a fundacao
apresente mais rigidez. As instalagdes elétricas e hidrosanitirias devem ser instaladas
antes da concretagem desta fundacdo, que deve ser executada sob manta de

impermeabiliza¢do, para evitar passagem de umidade para a edificacgdo.

Figura$5 - Fundacdo em radier apds a concretagem

Fonte: disponivel em www.escolaengenharia.com.br/radier/

5.2.1.2 Sapata corrida

E um tipo de funda¢o continua de concreto armado que acompanha a linha das
paredes, transmitindo diretamente as cargas para o solo e distribuindo de forma linear.
Tém formato de viga e pode ser feita de concreto simples ou armado, solo cimento e
canaletas.

Na fundagdo em sapata corrida em concreto armado, executam-se vigas
posicionadas sob os painéis estruturais do LSF. O contrapiso pode ser executado em
concreto, ou utilizando-se perfis formados a frio, apoiados sobre tais vigas, funcionando

como uma laje. Por ser um método mais demorado e custoso, Castro (2005) ndo
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recomenda a utilizagdo de sapata corrida em estruturas de LSF, principalmente em
edificagdes populares. E uma fundacdo mais indicada para quando se tem limitagdes

topograficas no terreno.

Figura 6 — Sapata corrida

Fonte: disponivel em https://www.mapadaobra.com.br/negocios/sapata-corrida/

5.2.2 Perfis

Os perfis formados a frio utilizados no LSF devem ser formados através de
bobinas de aco Zincado de Alta Resisténcia (ZAR) com resisténcia ao escoamento
minima de 230 MPa e espessura minima de 0,8 mm até 3 mm de acordo com a norma
NBR 15253:2014 (MASO, 2018).

Quanto aos processos de producdo dos perfis estruturais formados a frio, sdo
dois os mais empregados: o perfilamento, no qual uma peca de chapa ¢ introduzida
numa série de cilindros que a deixa uniforme na sua se¢ao transversal; e o dobramento,
que consiste na passagem desta mesma peca por um equipamento de puncao, que efetua
a dobra desejada para o tipo de perfil desejado. Quanto a espessura destas chapas,
encontra-se entre 0,8 mm a 3,0 mm, porém a de 0,95 mm ¢ o padrao mais encontrado e
utilizado na execugdo deste sistema construtivo (TERNI, SANTIAGO, PIANHERI,
2008, apud BORTOLOTTO, 2015).

As se¢des mais comuns (Tabela 1) para esses perfis utilizados na construcao
civil sdo com o formato “C” ou “U” enrijecido (Ue) para montantes e vigas, assim como
o “U”, utilizado como guia na base ¢ no topo dos painéis, que ndo tem fungdo de
transmitir cargas (CRASTO, 2005).
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Tabela 1: Perfis de ago formados a frio para uso em LSF e suas respectivas utilizagdes.

= SERIE Designagéo Utilizagao
SECAO TRANSVERSAL NER 6355:2003
. 'In
| ] ' y Guia
U |
ol simples Ripa
Blogqueador
J tn
bl U by x byx Sanefa
e By -
r Bloqueador
1ty — Enrijecedor de alma
iy U enrijecido Montante
_________ g 1 Verga
= Ue b,xbrxDxt, Viga
{
b | L Carlola
..i.lﬂ Bu Crb,xbxDxt, Ripa
= =T B
EX
b Cantoneira de
{; abas desiguais Cantoneira
L By | L bu % b % 1,

Fonte: NBR 15253,2005.

5.2.3 Painéis estruturais

Os painéis estruturais em uma edificagdo de LSF podem ndo s6 compor as
paredes de uma edificagdo, como também funcionar como o sistema estrutural da
mesma. Os painéis podem ser estruturais ou auto-portantes, quando compdem a
estrutura suportando as cargas da edificagdo, ou ndo-estruturais, quando funcionam
somente como fechamento externo ou divisdria interna, ou seja, sem fungdo estrutural
(SANTIAGO; FREITAS; CRASTO, 2012).

Segundo Terni, Santiago e Pianheri (2008), os painéis podem ser instalados na
vertical, para serem utilizados como paredes, e na horizontal, como pisos. Os painéis

verticais, na sua maioria, sao portantes, isto ¢, trabalham como estrutura da edificagdo.
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Figura 7 — Painéis estruturais

|

Fonte: Dogonski (2016)

De maneira geral, os montantes que compdem os painéis, transferem as cargas verticais
por contato direto através de suas almas, estando suas secdes em coincidéncia de um
nivel a outro, dando origem ao conceito de estrutura alinhada. Na figura 8 observa-se a
distribui¢do do carregamento bem como o detalhe do alinhamento entre os elementos
que compdem o painel. Vigas de piso, tesouras de telhado ou treligas também devem
estar alinhadas aos montantes. Quando ndo ¢ possivel conseguir este alinhamento,

deverd ser colocada sob o painel, uma viga capaz de distribuir uniformemente as cargas

excéntricas (CRASTO, 2005).

Figura 8 - Transmiss@o da carga vertical a fundagao
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Fonte: Manual Steel Framing: Arquitetura (2012)
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A distancia entre os montantes ou modulagdo, geralmente de 400 ou 600 mm, ¢
determinada pelas solicitagdes que cada perfil serd submetido. Quanto maior a
separacdo entre os montantes, menor a quantidade dos mesmos e como consequéncia,
maior serd a carga que cada um deles deverd absorver. Ha casos em que essa modulagdo
pode chegar a 200 mm quando ocorre dos painéis suportarem grandes cargas como as

de caixas d’agua (CRASTO, 2005).

Figura9 - Painel cujamodulagéo é de 200mm devido a carga de caixa d’agua.

\____:\_\_“ "‘*

4

Fonte: Crasto (2005)

Segundo Crasto (2005), os montantes sdo unidos em seus extremos inferiores e
superiores pelas guias, perfil de secdo transversal U simples. Sua funcdo ¢ fixar os
montantes a fim de constituir um quadro estrutural. O comprimento das guias define a
largura do painel e o comprimento dos montantes, sua altura.

Porém, s6 os montantes ndo sdao capazes de resistir aos esfor¢os horizontais que
solicitam a estrutura, de forma que os painéis devem ser providos de outros elementos
capazes de resistir e transmitir as fundagdes os referidos esforgos. Esses elementos
podem ser contraventamentos em “X” ou placas estruturais de fechamento que
funcionam como diafragmas rigidos. Os painéis estruturais devem descarregar
diretamente sobre as fundacdes, outros painéis estruturais ou sobre uma viga principal

(ELHAJJ; BIELAT, 2000).
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Figura 10 - Painel tipico em Light Steel Frame

Montante perfil Ue invertido
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Fonte: Manual Steel Framing: Arquitetura (2012)

5.2.3.1 Contraventamentos

A forma mais comum de contraventamento ¢ em “X”, que consiste em utilizar
fitas em ago galvanizado fixadas na face do painel, cuja largura, espessura e localizacao
¢ determinada pelo projeto estrutural. A secdo da fita deve ser dimensionada para
transmitir o esfor¢o de tracdo que resulta de decomposicao da carga horizontal atuante
(V) na direcao da diagonal (Consul Steel, 2002). As diagonais serdo solicitadas ora a
tracdo, ora a compressao de acordo com o sentido da aplicagdo da forca do vento.

O angulo em que a fita ¢ instalada influencia significativamente a capacidade do
contraventamento em resistir aos carregamentos horizontais. Quanto menor for o dngulo
formado entre a base do painel e a diagonal, menor serd a tensdo na fita metalica
(Scharff, 1996). Para angulos menores que 30°, as diagonais perdem sua eficiéncia em
evitar as deformagdes. Preferencialmente, para o melhor desempenho, a inclinacao das

diagonais deverd estar compreendida entre 30° e 60° (Consul Steel, 2002).
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Figura 11 —Painel com contraventamento em “X”’

g il

Fonte: Crasto (2005)

5.2.4 Instalacgoes elétricas e hidraulicas

As instalacdes nas edificacdes executadas em LSF tem os mesmos principios
daquelas executadas nas estruturas convencionais, portanto os materiais empregados sao
0s mesmos, assim como os principios e consideracdes de projetos, seguindo os mesmos
requisitos das normas pertinentes (SANTIAGO, 2008)

No entanto, as execugdes dessas instalacdes sdo muito mais simples e rapidas,
visto que a passagem das mangueiras e tubos hidraulicos sdo realizadas pelos interiores
dos painéis, entre os revestimentos. Evitando assim que ocorra quebra de paredes como
no sistema convencional, facilitando ainda em eventuais manutengdes, reduzindo o

desperdicio de matérias e o retrabalho.
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Figura 12 —instalacdo elétrica e hidraulica

»

Fonte: Habitissimo (2012)

5.2.5 Isolamento Termo Acustico

O desempenho termo-acustico de uma edificacio ¢ determinado pela sua
capacidade de proporcionar condi¢des de qualidade ambiental adequadas ao
desenvolvimento das atividades para o qual ela foi projetada. Esse desempenho ¢
influenciado por uma série de fatores. Entre estes podemos citar a localizagdo e
posicionamento do edificio e suas dependéncias, os tipos de fechamentos e coberturas,
seus revestimentos e cores, tipos de esquadrias, tamanho e posicionamento das
aberturas, etc. (CRASTO, 2005)

O isolamento termo-acustico ¢ uma forma de controlar a qualidade do conforto
dentro de um ambiente de modo que as condi¢des externas ndo influenciem as internas,
bloqueando a propagacdo de sons e evitando perdas ou ganhos de calor. O fechamento
vertical tem papel primordial no isolamento térmico e acustico, ja que formam as
barreiras fisicas entre 0 ambiente interno e o exterior.

Para garantir a estrutura a caracteristica de desempenho e conforto requerida
pelos usudrios, ¢ necessario embutir na estrutura do LSF algum tipo de isolamento. O
conforto termo-acustico ¢ fundamental para o bom funcionamento da edificagdo, e pode
ser feito com a aplicacdo de materiais como 13 de rocha, 13 de vidro e EPS. Podem ser
utilizados também fechamentos que contribuam para dar essas caracteristicas a
estrutura. A escolha do tipo do isolamento vai depender da necessidade de isolamento

térmico e acustico do ambiente (CASTRO, 2005).
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As las minerais podem ser aplicadas no forro, na cobertura e nas divisorias. As
1as de rocha e de vidro devem sua capacidade de absorver ruidos a propria porosidade,
quando a fibra entra em contato com as ondas sonoras, ocorre uma fric¢do que converte
parte da energia sonora em calor, reduzindo a intensidade do som.

A aplicacao de 1a de vidro ¢ feita, no caso das vedagdes externas, instalando o
material na parte interna da constru¢do, instalada dentro do painel, antes de ser
completamente fechado, conforme a Figura 13. J4 o EPS ¢ instalado apods o fechamento

do painel, que ¢ utilizado como apoio para sua fixagdo (CASTRO, 2005).

Figura 13 — Aplicacdo da 13 de vidro

Fonte: Acusterm (2018)

No Brasil ndo ha normalizagdao estabelecendo critérios de desempenho acustico nas
edificagdes. O Instituto de Pesquisas Tecnologicas (IPT, 1998) propde critérios
minimos de desempenho para habitagdes térreas de interesse social, no que diz respeito
ao desempenho acustico, considerando 30 dB de isolamento sonoro bruto para o
conjunto fachada/cobertura e 45 dB de isolamento sonoro bruto para paredes internas a
edificagao.

O isolamento acustico de paredes pode ser classificado, de acordo com os

valores das respectivas perdas de transmissdo, conforme apresentado na tabela 2.
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Tabela 2 - Qualificagdo do Isolamento Acustico

Cuantificagio Perda de
do Transmissio Condigbes de andigiio
isolamento (FT)
Compreende-se o conversagio normal facilmente
Pobre < M) dB
através da parede
Ouve-s¢ a conversagio em voz alth, mas nio se
Regular 3alsdB
entende bem a conversacio normal
Ouve-se a conversacio em wvor alla, mas nio ¢
Bom I5a40dB _ _
facilmente inteligivel,
A palovra normal ¢ msudivel e em voz alta & muito
Muiio bom 40 a 45 dB
atenuada, sem I.:U‘I'I'I['II'LTHSEU‘.
. - Ouvem-se muito fmeamente os sons muito altos,
Excelente =45 dB
Fonte: Gatti (2016)

Na Tabela 2 tem-se o indice de Reducdo Acustica (RW) da 1a de vidro, variando a

espessura da parede.

Tabela 3 - indice de Reducdo Actistica

Parede | Parede | Parede | Parede | Parede | Parede
Simples| Dupla | Simples| Dupla | Simples| Dupla
Es a
s 50 50 75 75 100 100
da li de vidro (mm)
Rw (dB) 43 50 47 55 52 58
Fonte: Gatti (2016)

Sobre o desempenho do isolamento térmico, que € ter o controle das perdas e
ganhos de calor, nas estagdes de maior variagdo (verdo e inverno), dentro do sistema
construtivo LSF é importante observar as propriedades dos materiais, tais como
dimensdes e orientagdes, capacidade e condutividade térmica, absorbancia, refletancia e
emissividade. Apesar de se garantir este beneficio de conforto, ainda ndo existe no
Brasil um estudo mais aprofundado que avalie as melhores condigdes e materiais que

poderiam ser empregados e comparados uns aos outros neste quesito (FREITAS;

CASTRO, 2006, apud GATTI, 2016).
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5.2.6 Vedacao

O sistema de fechamento vertical ¢ composto pelas paredes externas, pelos
isolantes térmicos e acusticos e pelas paredes internas de uma edificacdo. A primeira
corresponde aos fechamentos externos que delimitam as areas molhaveis, a segunda
refere-se aos isolantes térmicos e acusticos, que sdo colocados entre as placas e entre os
montantes e, por ultimo, os fechamentos internos, instalados nas dreas secas ou imidas,
mas ndo molhaveis (BORTOLOTTO, 2015).

Segundo Crasto (2005), nesse sistema os componentes devem ser compativeis
com o conceito da estrutura dimensionada para suportar vedagdes de baixo peso
proprio, ou seja, por elementos leves. Outro conceito primordial ¢ o emprego de
sistemas racionalizados para o fechamento para que um maior grau de industrializacao
seja promovido na construgdo. Além do mais, os materiais de fechamento e acabamento
mais apropriados sdo aqueles que garantem uma obra “seca”, com redugdo ou
eliminacdo das etapas que utilizam argamassa e similares.

Os painéis de fechamento podem ser compostos por diferentes materiais,
viabilizando melhor adequacdo as necessidades impostas pela edificacio e a
flexibilidade de recursos financeiros. Entre as opg¢des de vedacdo encontram-se as
placas de OSB e cimenticias. Em dreas internas, ndo molhaveis, pode ser usado gesso

acartonado.

5.2.6.1 Placa OSB (Oriented Strand Board)

O Oriented Strand Board, ou apenas OSB, bastante aplicado nas vedacdes em
LSF, trata-se de chapas de madeira, formadas por diversas camadas com particulas
prensadas. Tem grande resisténcia estrutural, porém nio pode ficar exposto a umidade,
precisando de revestimentos impermedveis quando utilizados em éreas externas.

Apesar disso, ¢ o fechamento mais utilizado nas areas externas, pelo fato de
apresentarem bom desempenho estético e funcional, além de serem materiais leves, de
facil instalagdo, transporte e armazenamento. O OSB recebe em sua producao
tratamento contra a a¢do de insetos para o prolongamento de sua vida util (CRASTO,
2005).

O procedimento de fabricacdo de prensa em altas temperaturas e com diferentes
camadas de particulas, garantem ao material alta resisténcia, fazendo com que as placas

de OSB auxiliem também na rigidez da estrutura. Resistente, leve, econdmico e
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reutilizdvel, o OSB ¢ amplamente utilizado nas constru¢des em LSF interna e

externamente.

Figura 14 —Placas OSB

Fonte: disponivel em https://tecnoframe.com.br/painel-osb-componentes-do-light-steel-frame/

5.2.6.2 Placas cimenticias

As placas cimenticias sdo compostas por cimento, fibras de celulose ou
sintéticas e agregados. Podendo ser utilizado em d&reas internas ou externas da
edificagdo, tanto nas estruturas verticais como horizontais e por isso sdo muito versateis.
Apresentam boas caracteristicas, como elevada resisténcia a umidade e ao fogo,
resisténcia mecanica elevada, além de serem compativeis com a maioria dos
revestimentos. S3o facilmente manuseadas e cortadas por equipamentos. Dentre as
caracteristicas da placa também constam um bom desempenho termo acustico,
impermeabilidade e flexibilidade, permitindo o uso em arquiteturas curvilineas.

Sua espessura ¢ variavel, tendo medidas comercias de 6, 8 e 10mm, escolhidas
de acordo com a fungdo que a placa vai desempenhar. As placas de 6mm sdo mais
utilizadas em paredes internas, sem fun¢do estrutural, enquanto as de 8mm podem ser
utilizadas tanto em paredes internas como externas e as de 10mm sdo ideais para painéis
estruturais. As dimensdes comerciais sdo de 1,2m de largura por 2,00 m, 2,40 m, até

3,00 m de comprimento (CRASTO, 2005).
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Figura 15 — instalacdo de placas cimenticias

Fonte: disponivel em https://www.vivadecora.com.br/pro/curiosidades/placas-cimenticias/

5.2.6.3 Gesso Acartonado

O gesso acartonado ou drywall, como também ¢ conhecido, ¢ um tipo de
fechamento vertical utilizado para separagdo de espagos internos em edificagdes. Trata-
se de uma placa formada por gesso e papel cartdo, dentre suas principais vantagens de
utilizacdo estdo, a leveza e a agilidade de execugdo. O gesso acartonado também possui
uma boa capacidade de isolamento que pode ser ampliada com a utilizagdo de materiais
de isolacdo, além de facil aplica¢do do acabamento.

Ha diferentes tipos de placas de gesso acartonado e que se aplicam a diferentes
situagdes. Algumas placas sdo especificas para resisténcia a umidade e podem ser
utilizadas em banheiros, cozinhas, areas molhadas em geral, enquanto outras possuem
grande resisténcia ao fogo. No brasil sdo trés os tipos de placas comercializadas.

Chapas resistentes ao fogo (RF): Tem em sua composi¢do fibra de vidro,
material que confere um aumento na resisténcia ao fogo. Ainda, de acordo com Labuto
(2014) com duas chapas RF (12,5mm cada), uma em cada lado do perfil de aco
galvanizado (espessura minima de 70mm), consegue-se atingir 90 minutos de
resisténcia ao fogo. Essa chapa é comercializada na cor rosa.

Chapas resistentes a umidade (RU): Tem em sua composicao silicone, capaz de
reduzir significativamente a absor¢do de agua. Segundo Labuto (2014), em um periodo
de duas horas a chapa standard absorve de 30 a 40% do seu peso em 4agua, enquanto no

mesmo periodo por norma a RU deve absorver a baixo de 5% do seu peso em agua.
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Logo, a placa supera os valores estabelecidos pela norma. Essa chapa ¢ comercializada
na cor verde.
Chapas Standard (ST): Chapa tradicional, composta apenas por Gipsita. Essa

placa deve ter seu uso destinado a areas secas. Comercializada na cor branca.

Figura 16 — A diferenciagao visual do tipo de cores das placas

Standard (5T) Reslstente i wmidade (R Resistente a0 Fogo (RF)
Fonte: Labuto (2014)

Figura 17 — Aplicacdo das placas de gesso acartonado
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Fonte: Disponivel em https://www.sulmodulos.com.br/gesso-acartonado-onde-pode-ser-aplicado/

5.3 Canteiro de Obras

O canteiro de obras ¢ de facil organizacdo e limpeza, tendo uso de agua,
cimento, areia e brita, somente na fundacdo. Pois todos seus perfis sdo pré-fabricados e
chegam a obra prontos para montagem. Sua montagem ¢ simples e rapida, com o
numero de atividades no canteiro de obra menor, a finalizagdo da obra pode ser de até 3
vezes mais rapida que na alvenaria convencional por exemplo.

Os perfis metalicos podem ser levados para o canteiro de obras por etapas, de
acordo com o andamento da obra, ndo necessitando de maiores espagos para

armazenamento.
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Figura 18 — Canteiro de obras em LSF

Fonte: Disponivel em https://smartsistemasconstrutivos.com.br/duvidas-sobre-o-sistema-1sf/

5.4 Vantagens e Desvantagens do Sistema LSF
O sistema construtivo LSF, assim como outros sistemas construtivos possuem

vantagens e desvantagens, mostradas na tabela a seguir.

Tabela 4 — Vantagens e Desvantagens do Sistema Light Steel Frame

Vantagens Desvantagens

Rapidez de execucao. Limitacdo de andares.

Sistema construtivo industrializado, com Falta de fornecimento dos materiais.

rigoroso controle de qualidade.

Otima resisténcia térmica e actstica. Pouca mao de obra especializada.

Canteiro de Obras limpo e organizado. Valores acima da Alvenaria
Convencional.

Minima geracao de residuos e Com a obra iniciada, ndo € possivel

desperdicios de matérias. realizar alteragdes no projeto.

Facil Montagem. Falta de conhecimento no mercado.

Alta durabilidade e resisténcia.

Precisao no orgamento da obra.

Manutengdes e instalagdes elétricas e
hidrossanitarias ficeis e sem perda de

material.

Sustentabilidade.

Fonte: Do Autor
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5.5 Sustentabilidade

O LSF, como ja descrito, ¢ um método construtivo a seco, pois nao utiliza agua
em sua montagem. O uso da 4gua fica restrito a fundagdo e, se executado, na
concretagem das lajes steel deck. Os perfis de aco que compdem a estrutura, por
passarem por processo de industrializacdo, a quantidade de sobras e entulho gerados ¢
significantemente reduzida, além da possibilidade de reciclagem (Campos, 2014).

De acordo com Alves (2015), os projetos que adotam o LSF apresentam reducao
no desperdicio de matéria prima, ja que utiliza materiais industrializados, que passam
por um rigido controle de qualidade na sua fabricacdo. Por ser um material leve e por
ndo utilizar paredes macicas, hd reducdo de consumo de material desde a fundacao, por
nao necessitar de construgdes de altas resisténcia. A execucdo do LSF, se
adequadamente planejada e projetada, reduz consideravelmente a geragdo de residuos.

Os principios que regem essa construgdo ndo apenas abrangem a gestdo de
tempo e economia, como também compartilham da ideia de sustentabilidade, com a
preocupacao de nao produzir residuos de constru¢do e nem tdo pouco utilizar de

recursos naturais que nao serao repostos ao meio ambiente.

6. ALVENARIA CONVENCIONAL

A alvenaria ¢ um sistema construtivo de origens milenares, que comegou com o
simples empilhamento de materiais, com o intuito de se chegar a um desejado. Apesar
de ndo se saber ao certo quando iniciou sua utilizagdo. Estudos apontam que tudo
comecou no Oriente Médio, na Mesopotamia, entre 8.000 a 4.000 a.C. Os primeiros
materiais usados para a execugdo de alvenaria foram o adobe, o barro queimado, a argila
seca ao sol e os blocos de arenito.

As piramides de Quedps, Quéfren e Miquerinos, no Egito, foi aonde pela
primeira vez na historia utilizaram uma espécie de concreto entre blocos, logo depois
surgindo outras estruturas como a Muralha da China, o Coliseu de Roma entre outras
grandes obras do passado, que marcaram a constru¢ao civil.

Com o passar do tempo, a alvenaria teve um desenvolvimento muito grande,
durante o século XX, diversas pesquisas apresentaram um enorme avango para a
constru¢do civil, modelos matematicos de calculos e programas de arquitetura e
engenharia permitiram a criagdo de novos materiais, tornando a alvenaria cada vez mais

precisa e eficiente.

33



O sistema convencional é formado por pilares, vigas e lajes de concreto armado,
sendo que os vaos sdo preenchidos com tijolos ceramicos para vedagdo. O peso da
construcdo, neste caso, ¢ distribuido nos pilares, vigas, lajes e fundagdes e, por isso, as
paredes sdo conhecidas como ndo portantes. Na construgdo de elementos como pilares e
vigas sdo usados aco estrutural e formas de madeira. Apos a construcao das paredes, €

preciso rasga-las para embutir as instalagdes hidraulicas e elétricas (VASQUES, 2014).

Figura19: Alvenaria Convencional

=

MRLIET TA

Fonte: disponivel em http://projettajr.com.br/uncategorized/alvenaria-de-vedacao-x-alvenaria-estrutural/

Segundo Prudéncio (2013), este € um sistema construtivo completamente
artesanal caracterizado pela baixa produtividade e grande desperdicio de material, isso
porque, todas as etapas construtivas sdo executadas in loco tornando a execugdo do
projeto bastante demorada. Além disso, grande parte da mao de obra é despreparada,
ocasionando desperdicio excessivo e o retrabalho.
Os elementos basicos de uma estrutura de concreto armado sdo mostrados na

Figura 20.
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Figura 20 —Modelo daestrutura de concreto armado
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Fonte: Vasques (2014)

Segundo Alves (2015), este sistema possui velocidade comprometida devido ao
baixo nivel de industrializagdo e pela utilizacdo de ferramentas de baixa tecnologia
como as colheres de pedreiro para projecdo de argamassa, niveis de bolha, prumos de
face, entre outros, que influenciam na rapidez e qualidade. Além disso, a execucao deste
sistema demanda tempo de espera elevado devido a caracteristicas dos proprios
materiais empregados, que precisam de tempo para secagem e cura, como 0s concretos
e argamassas, € a co-dependéncia entre a finalizacdo de uma etapa para se iniciar outra,

além dos retrabalhos que também fazem parte do sistema.

6.1 Aspectos do processo construtivo

6.1.1 Fundacao

Assim como no sistema construtivo em LSF, a Alvenaria Convencional pode
utilizar fundagdes de varios tipos.

De acordo com Yazigi (2002), a base de uma construgdo possui a funcao de
conduzir a superficie do chdo todo o peso e pressdo que a estrutura fard sobre ela.
Mesmo assim, a base pode ser feita de modo a ser profunda ou plana. Quando se tem
uma base de superficie, é preciso se conduzir o peso da estrutura para o chdo por meio
de um arranjo de pressdo em cima da fundacdo. Em meio a esse tipo de fungdo se

encaixam as sapatas, blocos, sapatas associadas, radiers e vigas de fundacao.
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6.1.2 Pilares

Os pilares sao elementos da estrutura que estdo alocados em eixo vertical reto, a
compressdo se destaca como forca mais ponderante, neste método construtivo sio
executados em concreto armado e participam de todo o sistema de contraventamento

garantindo estabilidade da estrutura, estaram fazendo a condugdo dos esforgos atuantes

até nossa laje de fundacdo NBR 6118 (ABNT, 2014).

Figura21 — Esquemade pilar em concreto armado na forma
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Fonte: disponivel em http://pedreirao.blogspot.com/2012/02/conceitos-de-estruturas-passo-passo.html

A figura 19 mostra o esquema de montagem de um pilar, com sua forma pronta
para ser preenchida em concreto armado, com suas ferragens e estribo para unido das

mesmas, e todos os elementos para garantir uma boa execugdo e funcionalidade.

6.1.3 Vigas

As vigas neste sistema sdo elementos dispostos na horizontal, lineares, seu
comprimento longitudinal deve ser no minimo trés vezes a maior dimensdo da secdo
transversal NBR 6118 (ABNT, 2014).

O elemento responsavel por receber as cargas resultantes das lajes como também
de outras vigas, fazendo transferéncia destes esforcos, cargas para os pilares, funcionam

também garantindo o travamento e estabilidade da edificacgao.
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Figura22 — Esquemade viga para concretar na forma
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Fonte: disponivel em http://pedreirao.blogspot.com/2012/02/conceitos-de-estruturas-passo-passo.html

6.1.4 Vedacao e fechamento

Neste sistema ¢ utilizado um conjunto de paredes que sdo feitas de blocos
ceramicos, sendo interligados por argamassa, garantindo a separagdo dos ambientes
internos, isolamento interno da edificacdo do externo, também garantindo protecdo
térmica, actstica. Obtendo resisténcia mecanica, resisténcia contra a agua e o fogo NBR
15270-1 (ABNT, 2005).

Na montagem destas paredes ¢ preciso deixar as aberturas e 0s espagos para
esquadrias, todas respeitando a linha do projeto arquitetonico, nas aberturas de portas ¢
necessario a colocagdo de vergas, uma espécie de barra superior a esquadria que ira
distribuir as cargas para os blocos laterais adjacentes, evitando assim que recaia sobre a
esquadria , ja nas esquadrias de janela sdo postas as vergas e também as contra-vergas
uma espécie de barra inferior para distribuir o peso da esquadria sob os blocos

remanescentes como na figura 21, evitando trincas e defeitos (BORGES, 1996).

Figura23 —Indicacdo de verga e contra-verga

Fonte: disponivel em http://blog.doutorresolve.com.br/2017/10/vergas-e-contra-vergas/
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De acordo com Yazigi (2002), as paredes de blocos ceramicos necessitam de um
acabamento para proporcionar melhor estética e vedagdo, em locais onde ndo ha
incidéncia de umidade direta sobre os blocos pode ser feito as seguintes etapas, chapisco
de argamassa para criar aderéncia para receber o embogo de argamassa, posteriormente

desta regularizacdo ¢ realizado o reboco com uma argamassa mais fina, que tem por

finalidade deixar a parede para receber a pintura.

6.1.5 Revestimentos

Existem varios tipos de revestimentos que podem ser aplicados, variando desde
pintura, gesso, papel de parede, pedras e até ceramicas, além de muitos outros. O
importante, ao se executar o revestimento de uma obra, ¢ observar se esse revestimento
sera feito em areas molhadas, areas expostas a intempéries ou simplesmente areas secas,
que ndo entraram em contato com a agua (OLIVEIRA, 2012).

Em revestimentos de areas umidas ou em contato diretamente com a agua, €
necessario que se faca uma boa impermeabilizagdo das paredes. Existem varias
maneiras para se fazer isso, como a impermeabilizacdo com aditivos plastificantes, o

revestimento com ceramicas, € até mesmo pinturas especiais.

6.1.6 Instalacoes hidraulicas e elétricas

As instalagdes hidraulicas e elétricas no sistema convencional, basicamente, ¢ a
mesma que no sistema LSF, com os mesmos principios e materiais. No entanto, um
pouco mais trabalhoso, implicando diretamente na velocidade construtiva e custo da
obra.

Segundo Oliveira (2012), para se executar as instalacdes elétricas de uma
construcdo convencional sdo realizados cortes e rasgos nas paredes de alvenaria,
gerando residuos e desperdicios de materiais. Apos a abertura de rasgos, segue-se com a
colocacdo da instalagdo dos eletrodutos, caixas e quadros, conforme indicado em
projeto. Em seguida, ¢ realizado o fechamento dos rasgos, que mais uma vez, requer
tempo e mao de obra. Se for necessario fazer manutencdo na instalacio, deve-se abrir

mais uma vez os rasgos ¢ fecha-los novamente.
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Figura 24 — Instala¢des hidraulicas e elétricas na Alvenaria convencional

Fonte: disponivel em http://steelframebrasil.com.br/como-fazer-manutencoes-numa-parede-de-steel-

frame/

6.2 Canteiro de obras

De acordo com Santos (1995) o sistema de movimentagao e armazenamento de
material ¢ de grande importancia para melhoria dos niveis de produtividade na industria
da construgdo civil, onde a produtividade global da obra depende da sua eficiéncia e
planejamento. O armazenamento de materiais de acordo com a NR 18 (2015) deve
ocorrer de modo a ndo prejudicar o transito de pessoas e trabalhadores, liberar a
circulacdo de materiais e equipamentos, manter acesso aos equipamentos de combate a
incéndio, ndo obstruir portas ou saidas de emergéncias e ndo provocar empuxos ou
sobrecargas nas paredes, lajes ou estruturas de sustentacao.

Na industria da constru¢do civil um dos aspectos mais negligenciados € o
planejamento do canteiro de obra, muitos dos engenheiros acreditam que este sera feito
com o progresso da obra. Os efeitos desta situagdo sdo visiveis no canteiro de obra, os
quais geralmente carecem da aplicagdo de principios basicos de organizacio e

seguranca (SAURIN, 1997).
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Figura 25 — Canteiro de obras na alvenaria convencional

Fonte: http://www.portaldaarquitetura.com.br/beneficios-da-manutencao-do-canteiro-de-obras/

6.3 Vantagens e desvantagens da Alvenaria Convencional

Este método ¢ um dos mais aceitos pela sociedade brasileira e dos mais

utilizados pelas construtoras. Na tabela a seguir, mostra-se as vantagens e desvantagens

desse sistema.

Tabela 5 — Vantagens e Desvantagens Alvenaria Convencional

Vantagens

Desvantagens

Possibilitaa construgdo de grandes
projetos.

Tempo de execugdo da obra ¢ longo.

Materiais para sua construgao de facil

acesso.

Execucao das instalagOes elétricas e

hidraulicas com quebra de paredes.

Durabilidade superior a cem anos, sem

prote¢do e sem manutengao.

Canteiro de obras sujo, ou com grande
dificuldade para a manuten¢do da

limpeza.

Menores limitagdes de projeto

arquitetonico.

Desperdicio de 15 a 30% de materiais

durante a obra.

As portas e janelas podem ser utilizadas

fora de medidas padronizadas.

Possibilidade de surgir trincas, fissuras e

outros problemas no futuro.

Bom isolamento térmico e acustico.

Necessidade de maior quantidade de mao
de obra para sua execucdo, muitas vezes ¢

informal ou de baixa qualidade.
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Boa resisténcia ao fogo. Matéria prima de alguns elementos

provém de fontes ndo renovaveis.
Disponibilidade de mdo de obra. Alta geracao de residuos.

Possiveis alteragdes no projeto.

Fonte: Do Autor

6.4 Sustentabilidade

O sistema construtivo em alvenaria convencional pode ser considerado um
processo artesanal. Essa caracteristica pode dar origem a erros, que tornam a estrutura
mais suscetivel a ocorréncia de patologias, podendo acarretar em desperdicios. Assim
como ha desperdicio nos rasgos nos tijolos feitos para alocar as instalagdes
(CONDEIXA, 2013).

Além disso, segundo Condeixa (2013), o sistema vedacdo em alvenaria tem
producdo semi artesanal e pouco padronizada na fase pré construcdo, que inclui a fase
de extragdo, beneficiamento e producdo dos produtos primarios que compdem a
estrutura final, com grande perda durante producdo e no transporte dos mesmos.

Na fase de manutengdo, principalmente na demolicdo de estruturas, hd geracao
de grande quantidade de residuos, de materiais particulados e de ruidos. No entanto,
Condeixa (2013) enfatiza que os residuos gerados pela demoli¢do ou entulho das obras

podem ser reciclados, diminuindo seu impacto ambiental.
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Figura26 — Residuos gerados da Alvenaria Convencional
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Fonte: Disponivel em https://www.masterambiental.com.br/noticias/residuos-da-construcao-civil/quem-

sao-os-culpados-pela-geracao-de-entulhos-em-obras/

E importante destacar que o sistema construtivo em alvenaria convencional
possui um ciclo de vida muito extenso. Uma vez construida, como ja mencionado nesse
capitulo, uma edificagdo executada por esse método pode durar por muitos anos. Além
disso, as caracteristicas de sua vedacdo permitem a modificagdo das habitagdes,

aumentando ainda mais sua vida util.

7. CONSIDERACOES FINAIS

Através das informagdes levantadas no trabalho a respeito do sistema
construtivo Light Steel Frame, procurou-se obter informacdes a respeito de suas
particularidades, demonstrando suas principais caracteristicas e etapas construtivas,
junto com suas vantagens e desvantagens quando comparado ao sistema construtivo de
alvenaria convencional.

Conclui-se entdo que o método construtivo em LSF, de modo geral, ¢ mais
vantajoso nos aspectos de desempenho, qualidade, impacto ambiental na construgao,
produtividade e prazo. No entanto, em termos de disponibilidade de material, mao de
obra, custo, versatilidade arquitetonica, a alvenaria convencional estd a frente.

Atualmente a alvenaria convencional tem superioridade na questdo de custo final
para o consumidor, por ser um método aceito amplamente pela cultura do mercado, suas

desvantagens sdo o grande desperdicio de material junto com o prazo de execucdo um
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pouco elevado, ocasionando uma produtividade abaixo quando comparado ao sistema
de aco galvanizado.

Diante ao light steel frame, tem-se um sistema rdpido e que fornece bom
isolamento acustico, térmico e de alta produtividade, mas ainda se encontra inimeras
dificuldades de execu¢do em obras, devido ao fato da sua ndo aceitacdo pelos
consumidores e produtores, tendo pouca mio de obra especializada e materiais com

dificil acesso, sua implantagdo se torna viavel apenas para grandes centros.
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